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El vino de Betanzos se cultiva desde
la época romana, pero en el siglo
XIX una serie de plagas hicieron que
se cambiara la variedad de uva
cultivada lo que le da a este vino, en
la actualidad, un sabor afrutado y de
ligera graduación. Es un cultivo
tradicional que se consume en
bodegas particulares señalizadas con
una rama de laurel. En el año 2000
se consiguió la Denominación de
Viño da Terra de Betanzos, por lo
que hoy en día es posible disfrutar
de este vino embotellado,
etiquetado y que mantiene unos
estrictos controles de calidad.

v i ñ o d a t e r r a d e b e t a n z o s

La gastronomía de Betanzos es rica y muy
variada. Destacan especialmente los
pescados de la ría y los productos de la
huerta mariñana. Pero sin duda, el plato
estrella de la cocina betanceira es la
TORTILLA. Hecha de huevos caseros,
patatas de Betanzos y aceite de oliva, es
una tortilla poco cuajada a la que se dedica
una fiesta: Fiesta de la Tortilla que en su
primera edición, en 2007, se consumieron
12.000 raciones. Se celebra entre los meses
de Septiembre y Octubre ARUME


